
fo|k Hkkjrh ls lEcfU/kr izkUrh; lfefr;ksa rFkk fo|ky;ksa esa vk;ksftr dk;ZØeksa rFkk nSfud 

fØ;kdykiksa esa ,d:irk jgs] bl gsrq vko';d lwpuk,¡ & 

 

1-   ¼ck;sa ls nk;sa dh vksj½  

 $

 

 nhi ea= ds le; vxzslj  cksysxkA blds Ik'pkr gh lHkh bls 

nksgjkrs gq, iwjk ea= cksysaxsA nhi ea= cksyrs le; lkekU;r% gekjh vka[ksa can gks tkrh 

gSaA nhi T;ksfr cksyrs le; viuh vka[ksa [kksydj fp=ksa o nhid dh vksj ,dVd ns[kuk 

gSA tks vf/kdkjh nhi izTToyu djrs gSa] os nhi izTToyu ds Ik'pkr ,d fdukjs [kM+s gks 

tk;sa rkfd oUnuk esa mifLFkr lHkh cU/kq@Hkfxuh dks nhi T;ksfr dk n'kZu gks ldsA ea= 

iw.kZ gksus ds i'pkr iq’ikpZu djsaA 

 nhi izTToyu ds fy, ,d vU; nhid dk gh iz;ksx djuk pkfg,]  

  
 

 izkjaHk esa laLÑr oUnuk ls iwoZ   

 fgUnh izkFkZuk &  iw.kZ gksus ds Ik'pkr ÷   

 'kkafrikB iw.kZ gksus ds Ik'pkr  

 

 

 



 

 oUnuk ds le; gkFk tksM+dj oUnuk izkjaHk djsaxsA lHkh izfrHkkxh tc oUnuk cksyuk izkjaHk 

djsaxs rc iz.kke dh fLFkfr esa vk;saxsA  

 ,d esa nksuksa gkFk tksM+dj ueLdkj eqnzk esa ykukA  

 nks esa 'kh'k >qdkukA  

 rhu esa xnZu lh/kh djuk rFkk gkFk ^Kku eqnzk* esa ykukA  

¼rhuksa gh fØ;kvksa esa vk¡[ksa [kqyh jgsaxh rFkk vad ds Ik'pkr fØ;k gksxhA oUnuk xk;u gsrq 

ueLdkj eqnzk ds fy, gkFk ^Kku&eqnzk* ls ykus gSA½ 
 

5- oUnuk lekIr gksus ds Ik'pkr okys ekr` iz.kke esa vk¡[ksa cUn jgsaxhA  
 

6- ekr` iz.kke ls ekr ̀iz.kke rd dh oUnuk ds fu/kkZfjr Øe esa vU; dksbZ 'yksd@ea=@ikB 

vkfn ugha tksM+uk gSA vius {ks=@izkUr esa vU; dksbZ 'yksd] nksgs djokus gSa rks mUgsa fu/kkZfjr 

Øe ls iwoZ ;k i'pkr djok,¡A  
 

7- laLÑr oUnuk & ^;k dqUnsUnq* ls ysdj fgUnh izkFkZuk ^gs galokfguh* rd vU; ok| ;a= Hkh 

ctkus gSa ijUrq czãukn ls vfUre ekr ̀iz.kke rd dsoy rkuiwjk gh ctsxk] vU; ok| ;a= 

ughaA  
 

8- oUnuk esa rky ds fy, rcyk] <ksyd tSls Hkkjrh; ok|;a= gh ctk, tk,a] Mªe ughaA  
 

9- oUnuk esa iwtk dk Hkko gS vr% oUnuk d{k esa okrkoj.k ifo= jguk pkfg,A blfy, ogk¡ twrs 

mrkj dj gh cSBuk pkfg,A oUnuk cSBdj gh djuk pkfg,] [kM+s gksdj ughaaA  
 

10- $  Hkkstu ea= ds le; gkFk ueLdkj eqnzk esa jgsaxsA  
 

11- 'kkafr ea=  dks 'kkafr ea=] foltZu ea=] dY;k.k ea=] 'kkafrikB vkfn 

fofHkUu ukeksa ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA  
 

12-  jk"Vªxhr oUns ekrje~ djus ds fy, vxzslj nks ckj oUns ekrje~ cksysaxsA blds 

i'pkr~ lHkh lkewfgd :Ik ls nks ckj oUns ekrje~ nksgjkdj iw.kZ jk"Vªxhr xk;saxsA vUr esa 
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